
Minitaller: Educación 
del carácter



Objetivo
El propósito de esta 

presentación es fomentar a 
los padres y miembros de 

la comunidad sobre la 
educación del carácter 
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7 Principios de la 
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carácter



Meta 3: Salud y Bienestar 4

Concepción Naval, uno de los autores de la guía 
“Educación del Carácter”, indica que,

El auge de la educación del carácter en los 
últimos 20 años (Bernal, González y Naval, 
2015) tiene que ver –desde un enfoque 
psicológico y sociológico- con la necesidad de 
recurrir a la educación como un medio clave, 
para que las personas promuevan su capacidad 
de actuar mediante comportamientos, con los 
que lograr salud, bienestar, integración y 
participación sociales (Naval et al. 8).
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La educación del carácter ayuda a 
prevenir el absentismo escolar, laboral 
y cívico, enfermedades y trastornos 
como la depresión, la ansiedad, el 
estrés, una baja autoestima, e incluso 
adicciones y conductas antisociales 
(Naval et al. 8).
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El objetivo principal del 
proyecto [‘Investigar y promover la 
educación del carácter en escuelas de 
secundaria en Latinoamérica’] es 
fomentar la educación del carácter 
junto con las actitudes de participación 
y de compromiso social en el 
alumnado. Este es, podríamos decir, el 
objetivo general del que se desprenden 
una serie de objetivos específicos. Esos 
objetivos específicos enfocarán 
aspectos relacionados con los 
conocimientos, actitudes y habilidades 
de actuación (Naval et al. 8).
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Según Naval, hay tres medios pedagógicos que
“influyen decisivamente” en “alcanzar los objetivos
de la educación del carácter” (11):

1. El ejemplo del educador:
Junto con los padres, los docentes constituyen
un modelo de conducta. Es necesario que la
preparación de profesores esté orientada a la
reflexión y análisis sobre estas dimensiones de
la educación del carácter (Naval 12).
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2. La organización y el ethos del centro
educativo:

El clima moral de la escuela es decisivo
y debería ser consistente con los valores
recogidos en su proyecto educativo
(Naval 12).
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3. La enseñanza:
propiamente dicha, a través de cursos
integrados en el currículo, e integrados
también en un planteamiento holístico de
la educación, que incluya aspectos
cognitivos, emocionales y éticos (Naval 12).
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La serie de videos de animación de 7 Principios de la 
educación del carácter "suponen un punto de partida 
para abordar en el aula disposiciones tales como la 
valentía, la justicia, la honestidad, la compasión, el 
autodominio, la gratitud y la humildad o la modestia. En 
ellos se muestran algunas claves para el desarrollo de 
hábitos, actitudes positivas y en definitiva para el 
desarrollo personal" (Naval 11).
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